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ons eigen bestaan

~ie bestaan over het hootd zien
> of1S| bestaan etrvaren

F (fzicht 0 ens bestaan

> licht van de client aanwaklkeren

F op weg naat ootspronkelijkherd
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jezelf over het hootd zien

“Tk weet het nzet, ik it ermee, ik 0ek iemand die het voor
me kan oplossen...” “Isja, het lijgt aan de omstandigheden...”
“Het komt van vroeger, weet je...” “1& ben nu eenmaal 20...”

“Help me muzelf te worden!”

»wereld van betekenissen
> zicht op) onszelt:
~identificatic: 1k ben d7/-of-dar
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ons bestaan ervaren

» inzicht i ons bestaan
* ctvarting: ik bem I

Fvootrwaatde voor: begeleiding
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wereld vol betekenis

*reflectieve houding
~cloen waatde(n)

» oorspronkelijke motivatic
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(in)zicht in ons bestaan

Durf moedyg je lijden op je te nemen, er in te gaan staan en
Je er door laten raken. (Van Deurzen 2007)

»de mens 1s vol mogelijklieden

#... en bepetkingent
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(in)zicht in ons bestaan

Durf moedyg je lijden op je te nemen, er in te gaan staan en
Je er door laten raken. (Van Deurzen 2007)

»de mens s vol mogelijkheden
F... en beperkingent

~angst wifst op nicuwe wegen

#leven met de dood Voot ogen
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licht van de cliént aanwakkeren

Heb plezier met je cliént, begin beiden iets meer van het

leven te begrijpen, en werk met wat ich aandient.
(Van Deurzen 2002)

Fauthentick: mijn zija onthullen

jou

Faanwezig: 1k ben et b

»waarachtio: me laten raken i ons
wedetzids contact
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Op wWeg naar
oorspronkelijkheid

Leder moet Zun leven ervaren op n manter, een kenge
maken en in persoontijke verantwoordelikheid nemen...

i bestaan toe-cigenen

»onthullen van je eigen zijn
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Op wWeg naar
oorspronkelijkheid

.. Alleen door zujn eigen Zun te vervullen, uit eigen vrije
keus en wil, zal de mens Jichzelf worden en in leven
realiteit geven. (Kierkegaard 1935)

e leven van harte aanvaatden

~ telkens opnicusw: op weg
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Ik ben
een beperkte mens,
vol mogelijkheden,

die zijn eigen weg gaat. ..
I ben!

i%ﬁ@brd/éfg/}ébeiﬂg. 7/ .
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